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Introduccion

Este libro fue preparado como un apoyo devocional para acompafar la lectura de
la Primera Epistola de Pablo a los Tesalonicenses. La propuesta es sencilla: primero
el lector encuentra el texto biblico; después viene a este material para profundizar
esa lectura con claves de comprensién, contexto, conexiones biblicas y aplicacién
espiritual.

Por eso, este libro no fue organizado como una reescritura de la carta ni como una
nueva version de 1 Tesalonicenses. Tampoco pretende ocupar el lugar de la Biblia.
Funciona como una guia devocional de lectura: un acompafamiento para quien ya
leyd el capitulo y desea percibir con més claridad la fe, el amor, la esperanza, la
santidad y la expectativa del regreso de Cristo presentes en la carta.

1 Tesalonicenses nace en un contexto de amor pastoral. Pablo escribe a una
iglesia joven, formada por personas que se habian convertido de los idolos al Dios
vivo y verdadero. Recibieron el evangelio en medio de oposicién, pero llegaron a
ser ejemplo para otros creyentes. La carta revela la alegria del apdstol al ver una
comunidad que, aun enfrentando presiones, permanecia firme en Cristo.

Desde el inicio, Pablo destaca tres marcas espirituales que atraviesan toda la
carta: la obra de la fe, el trabajo del amor y la firmeza de la esperanza en nuestro
Senor Jesucristo. La fe verdadera no queda aislada en el pensamiento; se
manifiesta en la vida. El amor no permanece solo como sentimiento; se convierte
en servicio. La esperanza no es una huida de la realidad; sostiene el corazén
mientras el pueblo de Dios espera al Hijo que ha de venir.

La carta también muestra la belleza de un ministerio sincero. Pablo recuerda que
su presencia entre los tesalonicenses no estuvo marcada por engafno, codicia ni
deseo de gloria humana. Sirvié con ternura, valentia y verdad. Como una madre
que cuida y como un padre que exhorta, revela que el ministerio cristiano no es
solo transmisién de informacién, sino entrega de vida delante de Dios y de las
personas.

Otro tema importante es la perseverancia en medio de las tribulaciones. Los
tesalonicenses estaban sufriendo, pero no estaban abandonados. Pablo envia a
Timoteo para fortalecerlos y animarlos en la fe, mostrando que la comunién
cristiana incluye cuidado, presencia, oracion y preocupaciéon real por el caminar
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del otro. La fe madura cuando es sostenida por la Palabra, por la intercesién y por
el amor entre los hermanos.

1 Tesalonicenses también llama a la iglesia a la santidad. Pablo ensefia que la
voluntad de Dios incluye una vida apartada para El, especialmente en un mundo
marcado por deseos desordenados, injusticia e impureza. La esperanza cristiana
no disminuye la responsabilidad presente; al contrario, purifica la manera de vivir.
Quien espera a Cristo es llamado a andar de manera digna, amar mas y vivir con
sobriedad.

Finalmente, la carta levanta los ojos de la iglesia hacia el regreso de Jesus. Pablo
consuela a los creyentes acerca de los que murieron en Cristo, orienta sobre la
vigilancia espiritual y recuerda que el Dia del Sefior no debe producir miedo en
guienes pertenecen a la luz, sino sobriedad, animo y perseverancia. La esperanza
del regreso de Cristo no es curiosidad vacia sobre fechas; es una certeza que
fortalece la fe, ordena la vida y consuela el corazén.

Nuestro deseo es que este contenido te ayude a leer 1 Tesalonicenses con mas
atencion, mas profundidad y mas reverencia. Que, después de pasar por el texto
biblico, puedas volver a él con nuevos ojos, percibiendo que la iglesia de Cristo es
llamada a vivir con fe activa, amor practico, esperanza firme y santidad diaria.

Que esta lectura sirva como ayuda, nunca como sustitucién; como compania,
nunca como competencia de la Biblia. Y que, al meditar en la Primera Epistola a
los Tesalonicenses, seas conducido a contemplar a Jesucristo como el Sefor
resucitado que nos libra de la ira venidera, sostiene a su pueblo en medio de las
tribulaciones, santifica a su iglesia y volvera para reunir consigo a todos los que le
pertenecen.
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1 Tesalonicenses 1: Fe que obra, amor que sirve y
esperanza que persevera

Texto base: 1 Tesalonicenses 1 Tema central: El evangelio recibido con poder
transforma la vida y produce fe activa, amor sacrificial y esperanza perseverante

en Jesucristo. Verdad principal: La fe verdadera no permanece solamente en

palabras; se vuelve visible en una vida transformada por el Espiritu Santo.

1. Una iglesia recordada delante de Dios

1 Tesalonicenses comienza con un saludo sencillo, pero profundamente espiritual.
Pablo, Silvano y Timoteo escriben a la iglesia de los tesalonicenses, una
comunidad joven en la fe, pero claramente marcada por la obra de Dios. No son
recordados solamente como un grupo religioso ni como personas que escucharon
un mensaje interesante. Son recordados delante de Dios por lo que el evangelio
produjo en ellos.

Desde el principio aparecen tres marcas: la obra de la fe, el trabajo del amor vy la
perseverancia de la esperanza en nuestro Sefior Jesucristo. Estas virtudes no son
ideas abstractas. La fe obra. El amor se esfuerza. La esperanza persevera. Cuando
Cristo entra en una vida, no cambia solo pensamientos; cambia direccién,

prioridades, deseos, actitudes y relaciones.
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Este recuerdo en oracidn muestra que una iglesia verdadera no se mide
solamente por la cantidad de personas reunidas, sino por la evidencia de Cristo en
ellas. La pregunta que este capitulo nos hace es sencilla y profunda: ;qué ven las
personas cuando miran nuestra fe?

2. El evangelio que no queda solo en palabras

Pablo afirma que el evangelio llegd a los tesalonicenses no solamente en palabra,
sino también en poder, en el Espiritu Santo y con plena conviccion. Este es uno de
los grandes énfasis del capitulo. La Palabra de Dios debe ser escuchada, pero
también debe ser experimentada como una realidad viva.

El evangelio en palabras informa. El evangelio en poder transforma. Cuando el
mensaje de Cristo es recibido con fe, deja de ser solo una explicacion y se
convierte en vida. El Espiritu Santo convence, ilumina, fortalece y guia. El lleva a
la persona mas alla de la superficie de la religién y llama al corazén a caminar
realmente con Dios.

Por eso, la vida cristiana no debe reducirse a conocer frases correctas o repetir
verdades biblicas. Es necesario buscar la presencia de Dios con sinceridad. La
oracién, el ayuno, la adoracién, la obediencia y el arrepentimiento son caminos
por los cuales el corazén se vuelve mas sensible al Sefior. No son formas de
comprar el favor de Dios, sino expresiones de dependencia. Quien desea
experimentar mas profundamente el poder del evangelio necesita aprender a
rendirse mas profundamente al Dios del evangelio.

3. La transformacion que se ve por dentro y por fuera

Los tesalonicenses recibieron la Palabra en medio de mucha afliccién, pero con el
gozo del Espiritu Santo. Esta combinacion revela algo precioso: seguir a Jesus no
elimina automaticamente las luchas, pero cambia la manera en que atravesamos
las luchas. El gozo del Espiritu no es superficial. Nace de la seguridad de que
pertenecemos a Dios, aunque el ambiente alrededor siga siendo dificil.

Cuando alguien nace de nuevo, sus valores empiezan a cambiar. Lo que antes
parecia natural ya no encaja con la nueva vida. Ciertas conversaciones pierden
sabor. Ciertas actitudes incomodan. Ciertas heridas necesitan ser tratadas. Ciertas
relaciones requieren perdon, humildad y reconciliacién.
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La fe verdadera también aparece en los detalles. Aparece en la manera en que
respondemos a una ofensa, en como buscamos corregir un error, en c6mo
rechazamos alimentar contiendas y en cémo reconocemos cuando hemos sido
duros, orgullosos o insensibles. El evangelio en poder no transforma solo
momentos religiosos; alcanza la casa, la familia, las palabras, los conflictos y las
pequenas reacciones del corazén.

4. Llegar a ser ejemplo para otros

Pablo dice que los tesalonicenses llegaron a ser ejemplo para los creyentes de
Macedonia y Acaya. Esto sucedié porque su fe se difundid. No necesitaron
construir una propaganda sobre si mismos. Su propia vida transformada hablaba.

Hay un testimonio que nace de los discursos. Pero hay otro, mucho mas fuerte,
que nace de una vida transformada. Cuando alguien sirve a Dios con sinceridad,
las personas lo perciben. A veces, incluso desconocidos se abren, piden consejo o
encuentran en un siervo de Dios un lugar donde pueden ser escuchados. Esto no
sucede porque la persona se haya vuelto importante, sino porque la presencia de
Dios en ella se vuelve perceptible.

Ser ejemplo no significa ser perfecto. Significa caminar con Dios de tal manera
gue, aun en nuestras debilidades, haya arrepentimiento, regreso, correccién y
deseo de agradar al Senor. El cristiano todavia se equivoca, pero no hace las
paces con el error. Vuelve al Padre, pide perddn, busca reparar y sigue siendo
moldeado por el Espiritu Santo.

5. Dejar los idolos y servir al Dios vivo

El capitulo termina diciendo que los tesalonicenses se volvieron a Dios, dejando
los idolos, para servir al Dios vivo y verdadero y esperar de los cielos a su Hijo,
Jesus, a quien Dios resucitdé de entre los muertos.

Esta es una descripcién poderosa de la conversién cristiana. Convertirse no es
simplemente anadir a Dios a la vida antigua. Es volverse a Dios y abandonar
aquello que ocupaba el lugar de Dios. Los idolos no son solamente imagenes de
piedra o madera. Todo lo que gobierna el corazén, roba la obediencia, domina los
deseos y ocupa el trono interior puede convertirse en un idolo.
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El Dios verdadero no solo nos llama a alejarnos de los idolos; El ofrece vida. El es
el Dios vivo. Llama a su pueblo a servir, esperar y permanecer firme. La esperanza
cristiana no estd atrapada en el presente. Mira a Jesus resucitado, el Hijo que
vendra y que nos libra de la ira venidera. Por eso, la fe cristiana tiene raices en el
pasado de la cruz y la resurreccion, vive en el presente por el poder del Espiritu y
camina hacia el futuro con esperanza.

Lo que 1 Tesalonicenses 1 revela sobre Dios

Revela que Dios escoge, llama y transforma personas por medio del evangelio. El
no desea solamente oyentes de un mensaje, sino vidas llenas del Espiritu,
marcadas por la fe, el amor y la esperanza. Dios se revela como Padre que recibe
a la iglesia en Cristo, como Sefor que sostiene en medio de la afliccién y como
Dios vivo y verdadero delante de todos los idolos.

Lo que 1 Tesalonicenses 1 ensena para hoy

Ensefa que el evangelio debe ser recibido con profundidad. No basta conocer
palabras correctas; es necesario experimentar la obra del Espiritu Santo y permitir
gue la Palabra transforme actitudes concretas. El capitulo también ensefa que
una vida convertida se vuelve testimonio: abandona idolos, sirve a Dios, busca
reconciliaciéon, enfrenta aflicciones con gozo espiritual y espera a Jesus con
perseverancia.

Preguntas para reflexion

1. ;Mi fe ha producido obras visibles o permanece solamente como intenciéon? 2.
iMi amor me ha llevado a servir, perdonar y buscar reconciliacion? 3. jHe vivido el
evangelio solo en palabras o también en poder, dependencia y obediencia al
Espiritu Santo? 4. ;Qué idolos o prioridades necesito dejar para servir mejor al
Dios vivo? 5. ;Mi esperanza en JesUs me ha ayudado a perseverar en las
aflicciones?

Frase de cierre del capitulo

La fe que recibe el evangelio con poder se convierte en vida transformada,
testimonio visible y esperanza firme en Jesucristo.

Mira: https://godmakes.com/s/book-c3e3c7f6-es
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1 Tesalonicenses 2: Un ministerio aprobado por Dios y
movido por amor

Texto base: 1 Tesalonicenses 2 Tema central: El ministerio cristiano verdadero
nace de un corazon aprobado por Dios, sirve sin interés personal, ama con ternura
y permanece fiel aun en medio de la oposicion. Verdad principal: Quien sirve a
Cristo no busca agradar a los hombres, sino a Dios, ofreciendo |la Palabra y la

propia vida con humildad, valentia y amor.

1. Una entrada que no fue en vano

Pablo recuerda a los tesalonicenses que su llegada a ellos no fue indtil. El
evangelio no entré en aquella ciudad como una conversacién vacia ni como un
intento humano de influencia. Aun después de haber sufrido y sido maltratados en
Filipos, Pablo y sus companeros recibieron valentia en Dios para anunciar el

evangelio en medio de gran oposicién.

Esto nos ensena que la obra de Dios muchas veces avanza en contextos de dolor,
presidon y resistencia. La fidelidad cristiana no depende de circunstancias
favorables. Hay momentos en que obedecer a Dios exige valentia, renuncia y
perseverancia. El siervo de Cristo no espera que todo esté facil para continuar;
encuentra fuerza en el Senor para permanecer.
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La entrada de Pablo en Tesalénica no fue en vano porque estaba sostenida por
Dios, purificada por la sinceridad y dirigida por la misién.

2. Agradar a Dios, no a los hombres

Pablo declara que su exhortacién no procedia del error, la impureza ni el engano.
No predicaba para manipular, adular u obtener ventaja. Su preocupacién no era
ganar elogios humanos, sino ser fiel al Dios que prueba los corazones.

Esta verdad es profundamente necesaria. Dios no observa solo lo que hacemos;
examina por qué lo hacemos. Podemos decir palabras correctas con intenciones
equivocadas. Podemos servir para ser vistos, hablar para ser admirados y ayudar
esperando reconocimiento. Pero el evangelio nos llama a una vida mas pura:
servir delante de Dios, con el corazén abierto ante Aquel que lo conoce todo.

La vida cristiana madura cuando dejamos de proteger el ego y comenzamos a
buscar la voluntad del Padre. No siempre agradar a Dios agradara a las personas.
A veces la verdad debe ser dicha con amor. A veces el perddon debe ser liberado
antes de que el orgullo se sienta satisfecho. A veces la humildad exige pedir
perddn, reconocer fallas y escoger la paz por encima de tener la razén.

3. Ternura de madre y firmeza de padre

Pablo usa dos imagenes familiares para describir su cuidado por la iglesia.
Primero, habla de la ternura de una madre que cuida a sus propios hijos. Después,
habla de la responsabilidad de un padre que exhorta, consuela y anima a sus hijos
a vivir de una manera digna de Dios.

El ministerio cristiano necesita estas dos dimensiones. Sin ternura, la verdad
puede herir sin sanar. Sin firmeza, el amor puede volverse permisivo y dejar de
conducir a la madurez. El evangelio nos ensefa a cuidar de las almas con carifo,
vigilancia y responsabilidad. Las palabras pueden levantar, pero también pueden
derribar. Por eso, quien ama debe pedir al Espiritu Santo sabiduria para hablar,
corregir, consolar y guiar.

Cristo nos muestra perfectamente ese equilibrio. El recibe a los quebrantados,
pero también llama al arrepentimiento. El toca a los heridos, pero también
confronta la hipocresia. El ofrece gracia, pero también llama a cada persona a
negarse a si misma, tomar la cruz y seguirlo.
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4. Dar no solo palabras, sino la propia vida

Pablo dice que estaba dispuesto a entregar a los tesalonicenses no solo el
evangelio de Dios, sino también su propia vida. Esta frase revela el corazén del
verdadero servicio cristiano. El evangelio no debe transmitirse solo como
informacion. Debe encarnarse en amor, presencia, sacrificio y cuidado.

Servir a Cristo y a los hermanos sin interés personal es una de las marcas de una
vida transformada. Pablo trabajé de noche y de dia para no ser una carga para
nadie. No queria que su misién fuera confundida con codicia o explotacién. Su
recompensa era ver a los hermanos firmes en la fe.

JesUs enseié que de gracia recibimos y de gracia debemos dar. Esto no significa
despreciar el trabajo honesto ni negar que cada persona necesita sostener su
vida. Significa que la obra de Dios no puede ser movida por ambicion, vanidad o
deseo de control. Cuando Dios confia el evangelio a alguien, esa persona debe
llevarlo con temor, gratitud y generosidad.

5. La Palabra recibida como Palabra de Dios

Pablo da gracias porque los tesalonicenses recibieron el mensaje no como palabra
de hombres, sino como lo que verdaderamente es: Palabra de Dios. Y esa Palabra
actua eficazmente en los que creen.

Hay una gran diferencia entre oir la Biblia como opinién religiosa y recibirla como
voz de Dios. Cuando la Palabra es recibida con fe, confronta, consuela, ilumina y
transforma. Revela el pecado, sana intenciones, corrige caminos y sostiene el
corazon en medio de las presiones.

La vida cristiana no consiste solo en oir mas, sino en obedecer mejor. La Palabra
gue no se practica se convierte en conocimiento sin fruto. Pero cuando el corazén
se somete a lo que Dios dice, hay crecimiento, poda, madurez y permanencia.
Dios nos poda no para destruirnos, sino para gue demos mas fruto.

6. Iglesia real, perddn real y propodsito mayor

1 Tesalonicenses 2 muestra que la iglesia no es un ambiente de apariencias. Esta
formada por personas reales, con luchas reales, llamadas a vivir un amor real.
Pablo habla de afecto, nostalgia, preocupacion, sufrimiento, oposicién y alegria. El
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camino cristiano pasa por relaciones, correcciones, reconciliaciones y decisiones
diarias.

El perddn tiene un lugar central en este camino. Guardar resentimiento pesa sobre
el corazén y compromete nuestra paz, nuestras palabras y nuestras decisiones.
Perdonar es como dejar en el suelo una carga pesada después de una larga
subida. Muchas veces descubrimos que el prisionero liberado éramos nosotros
mismos.

Cuando el enfoque deja de ser “quién tiene razén” y pasa a ser “cual es el
propdsito de Dios”, el corazén encuentra el camino de la humildad. El enemigo
acusa, presiona e intenta dividir. Cristo, sin embargo, [lama a su pueblo a la
unidad, la verdad, el amor y la permanencia. Aprender, ensefar y permanecer son
actitudes de quien desea dar fruto.

7. La esperanza, la alegria y la corona del servicio

Pablo termina el capitulo diciendo que los hermanos eran su esperanza, alegria y
corona delante del Senor Jesus en su venida. Su recompensa no estaba en estatus,
elogios o ventajas humanas. Su alegria era ver vidas firmes en Cristo.

Este es el corazon del discipulado cristiano: alegrarse con el crecimiento espiritual
del otro. Padres, madres, lideres, amigos y hermanos en Cristo son llamados a
invertir en personas, interceder por ellas, animarlas y ayudarlas a permanecer. El
fruto mas precioso del servicio cristiano no es la gloria del siervo, sino la vida
transformada de aquellos que fueron alcanzados por la gracia.

En la venida de Cristo, muchas cosas que hoy parecen importantes perderan valor.
Lo que permanecera sera aquello que fue hecho en Dios, por amor, con sinceridad
y para la gloria de JesuUs.

Lo que 1 Tesalonicenses 2 revela sobre Dios

Este capitulo revela que Dios prueba los corazones, confia el evangelio a sus
siervos y sostiene su obra aun en medio de la oposicién. A Dios le importa no solo
el mensaje anunciado, sino también las intenciones de quien lo anuncia. Dios es el
Padre que llama a su pueblo a su reino y gloria, y es el Sefor que hace que su
Palabra actue eficazmente en los que creen.

Lo que 1 Tesalonicenses 2 ensena para hoy

https://godmakes.com 12 http://tiny.cc/devocional_es



Ensefa que debemos servir sin adulacién, codicia o deseo de reconocimiento. El
capitulo nos llama a hablar la verdad con amor, cuidar de las personas con ternura
y firmeza, perdonar, guardar el corazén y vivir de una manera digna de Dios.
También nos recuerda que la obra del evangelio exige entrega, humildad, valentia

y perseverancia.
Preguntas para reflexion

1. ;He buscado agradar mas a Dios que a los hombres? 2. ;Mis palabras y
acciones nacen de amor sincero o de deseo de reconocimiento? 3. jEstoy
cuidando de las personas con ternura, firmeza y responsabilidad espiritual? 4.
iHay algun resentimiento que necesito entregar a Dios para caminar en paz? 5.
iLa Palabra de Dios esta obrando en mi porque la recibo con fe y obediencia? 6.
:Quiénes son las personas por quienes debo interceder, servir y ayudar a
permanecer en Cristo?

Frase de cierre del capitulo

El ministerio que agrada a Dios nace de un corazdn sincero, sirve sin interés, ama

con entrega y encuentra su alegria al ver vidas permaneciendo en Cristo.

Mira: https://godmakes.com/s/book-31757cab-es
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1 Tesalonicenses 3: Fe fortalecida, amor creciente y
corazon firme

Texto base: 1 Tesalonicenses 3 Tema central: Pablo revela el cuidado pastoral
de quien ama a la iglesia, envia a Timoteo para fortalecer la fe de los hermanos y
ora para que crezcan en amor y santidad hasta la venida de Cristo. Verdad
principal: La fe cristiana necesita ser fortalecida en medio de las tribulaciones,
alimentada por la comunién, sostenida por la oracién y afirmada en santidad

delante de Dios.

1. El amor que no puede permanecer indiferente

Pablo no trataba a los tesalonicenses como numeros, seguidores o simples
oyentes. Los llevaba en el corazén. La distancia fisica no disminuyé su
preocupacioén espiritual. Queria saber si estaban firmes, si su fe permanecia viva y
si las tribulaciones no habian debilitado el camino que habian comenzado en
Cristo.

Este cuidado revela algo precioso sobre la vida cristiana: nadie camina solo. La fe
personal se vive delante de Dios, pero también madura dentro del cuerpo de
Cristo. Necesitamos hermanos que pregunten cdmo estamos, que intercedan por
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nosotros, que nos animen cuando el camino pesa y que nos ayuden a discernir si
seguimos permaneciendo en el propésito de Dios.

El amor cristiano no es indiferente. Nota las ausencias, siente saudade de la
comunidén, acompana, ora, envia ayuda y desea ver al otro firme en el Sefior. Pablo
no podia estar personalmente con aquella iglesia en ese momento, pero hizo lo
que estaba a su alcance: envi6 a Timoteo para fortalecerlos y animarlos en la fe.

2. Timoteo enviado para confirmar y exhortar

Timoteo es presentado como hermano, ministro de Dios y colaborador en el
evangelio de Cristo. No fue enviado solo para visitar, sino para fortalecer. Su
misién era afirmar a los tesalonicenses y exhortarlos para que nadie se inquietara
por causa de las tribulaciones.

Hay momentos en que Dios usa personas como instrumentos de consolacién y
direccion. Un hermano enviado por Dios puede llegar con una palabra a tiempo,
una oracién, una presencia, un recordatorio de la verdad o una exhortacién
amorosa. Esto muestra que la obra de Dios no se realiza por personas aisladas,
sino por siervos que cooperan en el mismo evangelio.

Ser enviado por Dios es una responsabilidad santa. Por eso, antes de cualquier
misidn, es sabio pedir oracién, buscar cobertura espiritual y caminar con
humildad. Quien va en el nombre del Sefior no va apoyado en si mismo, sino en la
gracia de Dios. Y quien recibe a alguien enviado por Dios debe discernir que
muchas veces el cuidado del Senor llega por medio de los hermanos.

3. Las tribulaciones no significan abandono

Pablo recuerda que los cristianos estan llamados a enfrentar aflicciones. No
prometidé una fe sin lucha. Al contrario, habia avisado que vendrian tribulaciones.
La presencia del sufrimiento no significa que Dios haya abandonado a su pueblo.
Muchas veces, la prueba revela la profundidad de la fe y madura aquello que
todavia necesita ser fortalecido.

El enemigo intenta usar el dolor para producir miedo, murmuracién, desanimo y
distancia de Dios. Pero la fe mira a Cristo y aprende a permanecer. Cuando el
corazon entiende que Dios esta en control, las tribulaciones dejan de ser solo una

https://godmakes.com 15 http://tiny.cc/devocional_es



amenaza y se convierten también en lugar de crecimiento, dependencia y
purificacion.

Caminar con Jesus no elimina las tormentas, pero nos da firmeza para
atravesarlas. Hay dolores que asustan, pruebas que cansan y dias en que el
corazdn se siente pesado. Aun asi, el Sefior permanece fiel. El fortalece, guarda y
conduce a los suyos.

4. La fe que consuela a quienes interceden

Cuando Timoteo regresa con buenas noticias de la fe y del amor de los
tesalonicenses, Pablo es consolado. Aun en medio de sus necesidades y
tribulaciones, la firmeza de aquellos hermanos trajo alegria a su corazén. Incluso
dice: “ahora vivimos, si ustedes permanecen firmes en el Sefor”.

Esto muestra que nuestra fidelidad no afecta solo a nosotros mismos. Cuando
permanecemos firmes, fortalecemos a otros. Cuando seguimos en Cristo a pesar
de las luchas, nuestra vida se convierte en respuesta de oracidén para quienes
interceden por nosotros. La perseverancia de un hermano puede renovar la
esperanza de otro.

La iglesia es un cuerpo. La victoria de uno edifica a muchos. La fe de uno anima a
otros a no desistir. Por eso, permanecer también es un acto de amor. Cuando
resistimos el pecado, rechazamos la murmuracién, buscamos la oracién y
continuamos en el camino, damos testimonio de que Cristo es digno de confianza.

5. Oracion noche y dia

Pablo dice que oraba noche y dia con gran empefio para ver personalmente a los
tesalonicenses y completar lo que faltaba a su fe. No oraba de manera fria o
distante. Habia intensidad, constancia y amor en su intercesién.

La oracién es una de las expresiones mas profundas de la unidad cristiana.
Cuando oramos unos por otros, reconocemos que dependemos de Dios y que
también nos necesitamos unos a otros. Hay momentos en que el Espiritu Santo
despierta el corazén para interceder. A veces una inquietud, un recuerdo, un
despertar en la madrugada o una carga especifica se convierten en invitacion a
buscar a Dios.
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No debemos despreciar esos momentos. La oracién hecha en secreto puede
sostener a alguien gue ni siquiera sabe que esta siendo sostenido. Una familia, un
nino, un misionero, un hermano cansado, alguien en crisis o una persona distante
puede ser alcanzado por la misericordia de Dios mientras intercedemos. El Padre
ve lo que se hace en secreto y responde segln su voluntad.

6. Fe fortalecida, amor aumentado

Pablo ora para que el Senor dirija su camino hasta los hermanos y haga crecery
abundar el amor de ellos unos por otros y por todos. La fe fortalecida no produce
dureza; produce amor. El crecimiento espiritual verdadero no nos vuelve
superiores, sino mas parecidos a Cristo.

El amor cristiano necesita crecer. Crece cuando aprendemos a perdonar, escuchar,
soportar, animar y servir. Crece cuando dejamos de poner el ego en el centro y
empezamos a buscar el bien del otro. Crece cuando entendemos que la mision de
Dios es mayor que nuestras preferencias, heridas u opiniones.

Cristo es el modelo perfecto de ese amor. El se entregé por nosotros cuando
todavia éramos pecadores. El nos amé primero, nos llamé cerca y nos ensefié que
el mayor en el Reino es el que sirve. Por eso, la fe que madura debe manifestarse
en amor concreto.

7. Corazones confirmados en santidad

El capitulo termina con una oracién poderosa: que Dios confirme los corazones de
los hermanos en santidad, irreprensibles delante de El, en la venida de nuestro
Senor Jesus con todos sus santos. La fe no mira solo al presente; vive a la luz del
regreso de Cristo.

La santidad no es apariencia religiosa. Es un corazdn siendo separado para Dios,
tratado por el Espiritu Santo y alineado con la voluntad del Padre. Es decir no a la
carne y si al Espiritu. Es resistir el pecado, rechazar la murmuracion, buscar
pureza en las intenciones y permanecer sensible a la voz del Senor.

La esperanza de la venida de JesUs pone nuestra vida en perspectiva. Lo que hoy
parece urgente no siempre es eterno. Lo que hacemos por Cristo, con amor y
fidelidad, permanece. Por eso, 1 Tesalonicenses 3 nos llama a una fe firme, una
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comunién verdadera, una oracién constante, un amor creciente y una santidad
gue prepara el corazdon para encontrarse con el Sefior.

Lo que 1 Tesalonicenses 3 revela sobre Dios

Este capitulo revela que Dios cuida la fe de su pueblo, fortalece los corazones en
medio de las tribulaciones y usa a los hermanos como instrumentos de &nimo. El
es el Senor que sostiene a la iglesia, oye la intercesién, aumenta el amory
confirma a sus hijos en santidad hasta la venida de Cristo.

Lo que 1 Tesalonicenses 3 ensena para hoy

Ensefa que no debemos caminar aislados ni abandonar a los hermanos en sus
luchas. Debemos interceder unos por otros, animar a quienes estan débiles,
permanecer firmes cuando vengan tribulaciones y buscar una fe que se exprese
en amor y santidad. También nos recuerda que nuestras decisiones de fidelidad
pueden consolar y fortalecer a otras personas.

Preguntas para reflexion

1. ;Me preocupo espiritualmente por los hermanos que Dios ha puesto cerca de
mi? 2. ;Quién necesita hoy una palabra de animo, una visita, un mensaje o mi
oracion? 3. ;jLas tribulaciones me han llevado més cerca de Dios o hacia la
murmuracion? 4. ;Mi fe ha producido un amor creciente por los demas? 5. ;Valoro
los momentos en que Dios me despierta para interceder? 6. jEstoy viviendo con el
corazon preparado para la venida de Cristo?

Frase de cierre del capitulo

La fe que permanece en Cristo es fortalecida en la comunién, probada en las
tribulaciones, sostenida por la oracién y madurada en amor y santidad.

Mira: https://godmakes.com/s/book-7dd61970-es
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1 Tesalonicenses 4: Santidad, amor fraternal y
esperanza en la venida del Senor

Texto base: 1 Tesalonicenses 4 Tema central: Pablo exhorta a la iglesia a vivir
de una manera que agrade a Dios, creciendo en santidad, amor fraternal, trabajo
digno y esperanza firme en la resurreccion. Verdad principal: La voluntad de
Dios para su pueblo es una vida santa, amorosa y llena de esperanza, sostenida
por la certeza de que Cristo volvera y estaremos para siempre con el Senor.

v

1. Progresar en agradar a Dios

1 Tesalonicenses 4 comienza con una exhortacidén sencilla y profunda: sequir
progresando. Pablo reconoce que los hermanos ya habian recibido instrucciones
sobre cémo debian vivir y agradar a Dios, pero no trata eso como algo terminado.
La vida cristiana no es solo un punto de llegada; es un caminar diario de
crecimiento delante del Senor.

La fe verdadera no se acomoda. Quien recibié el evangelio es llamado a dar
nuevos pasos, revisar actitudes, madurar motivaciones y permitir que Dios
alcance areas que todavia necesitan ser transformadas. Pablo habla a una iglesia
gue ya estaba caminando, pero aun asi dice: abunden méas y mas. Esto muestra
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gue el cristiano no debe medir su vida solo por lo que ya vencid, sino también por
cuanto desea agradar mas a Dios.

Agradar a Dios no significa vivir preso del miedo, sino caminar en amor,
reverencia y obediencia. Cuando el corazén entiende que pertenece al Sefior, la
pregunta cambia: no es solo “;qué puedo hacer?”, sino “;qué agrada a mi Dios?”.
Esa pregunta purifica decisiones, ambientes, relaciones, palabras y deseos.

2. Santidad que alcanza el cuerpo y los deseos

Pablo declara claramente que la voluntad de Dios es la santificacion de su pueblo.
Esa santificacién no queda solo en el campo de las ideas. Alcanza el cuerpo, los
deseos, la sexualidad, los pensamientos y la forma en que cada persona se
relaciona con el otro. El capitulo llama a los cristianos a apartarse de la inmoralidad
y a vivir con honra, dominio propio y reverencia delante de Dios.

Esta palabra sigue siendo muy actual. Vivimos en un mundo que muchas veces
trata los deseos como si fueran absolutos y transforma la libertad en permiso para
cualquier direccién. Pero el evangelio nos ensefa que el cuerpo también
pertenece al Senor. La pureza cristiana no nace del desprecio del cuerpo, sino de
comprender que hemos sido llamados a honrar a Dios con todo lo que somos.

Por eso, la santificacién también incluye sabiduria sobre los ambientes. Hay
lugares, conversaciones, habitos, imagenes e influencias que debilitan la vigilancia
y alimentan deseos que nos alejan de Dios. El sabio ve el peligro y se aparta. Eso
no es debilidad; es prudencia espiritual. Muchas veces, permanecer firme
comienza antes de la tentacién: comienza cuando escogemos no acercarnos a
aquello que sabemos que puede derribarnos.

3. La ayuda de los hermanos en el camino de la santidad

La reflexion del capitulo también recuerda que nadie necesita luchar solo. Hay
momentos en que la presencia de un hermano, de un amigo cristiano, de alguien
que ora y camina con nosotros puede ayudarnos a permanecer firmes. Cuando
alguien reconoce gue esta vulnerable, pedir ayuda no es verguenza; es sabiduria.

La vida cristiana incluye esa valentia de ponerse delante de Dios y, cuando sea
necesario, delante de hermanos maduros, para recibir oracién, consejo y apoyo. El
aislamiento muchas veces fortalece aquello que deberia ser vencido. La
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comunién, cuando se vive con amor y verdad, crea un ambiente donde la santidad
es animada y la caida no se trata con desprecio, sino con cuidado, correccién y
restauracion.

También es necesario aprender a escuchar. El amor fraternal no es solo hablar de
nuestros propios problemas; es estar disponible para cargar cargas con otros. El
egoismo puede esconderse incluso detras de excusas espirituales. Cristo nos
llama a una comunién en la que somos ayudados y también ayudamos, somos
consolados y también consolamos.

4. Amor fraternal, trabajo y dignidad

Después de hablar sobre santificacion, Pablo habla sobre amor fraternal. Reconoce
que los tesalonicenses ya practicaban ese amor, pero nuevamente los llama a
crecer aln mas. El amor cristiano nunca debe ser tratado como algo ya suficiente.
Siempre hay espacio para amar mejor, servir mejor, perdonar mejor y extender la
mano con mas madurez.

Ese amor aparece también en una vida sencilla, tranquila y responsable. Pablo
orienta a los hermanos a vivir con diligencia, cuidando de lo que les fue confiado y
trabajando con sus propias manos. Hay una dignidad espiritual en la vida honesta,
en el cuidado de las responsabilidades y en la forma en que nos comportamos
ante los de afuera.

La fe no nos saca de la realidad cotidiana; nos ensefa a vivirla delante de Dios.
Trabajar, cuidar de la casa, tratar a las personas con respeto, no depender
innecesariamente de otros, actuar con integridad y honrar compromisos también
forman parte del testimonio cristiano. La santidad no esta solo en los momentos
de oracién, sino también en las actitudes comunes de cada dia.

5. La esperanza frente a la muerte

En la parte final del capitulo, Pablo consuela a los hermanos acerca de los que
duermen en Cristo. No quiere que sean ignorantes ni que se entristezcan como los
demas, que no tienen esperanza. El dolor de la pérdida es real. El cristiano no
necesita fingir que la muerte no duele. La nostalgia existe, las lagrimas existen, el
vacio existe. Pero la tristeza cristiana esta atravesada por una esperanza mayor.
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Esa esperanza esta fundada en JesUs. Si creemos que JesUs murid y resucito,
también creemos que Dios, por medio de JesuUs, traera con El a los que durmieron.
La resurreccion de Cristo es la garantia de nuestra esperanza. La muerte no tiene
la Ultima palabra sobre los que pertenecen al Senor.

Pablo describe la venida del Sefior con lenguaje de triunfo: el Sefior mismo
descendera del cielo, los muertos en Cristo resucitaran primero, y los vivos que
gueden seran reunidos con ellos para encontrarse con el Sefior. Lo mas precioso
no es satisfacer curiosidades sobre detalles futuros, sino fijar el corazén en la

promesa final: estaremos para siempre con el Senor.
6. Consolar con la esperanza de Cristo

El capitulo termina diciendo: consolaos unos a otros con estas palabras. La
doctrina de la vuelta de Cristo y de la resurreccién no fue dada para alimentar
especulacién fria, sino para consolar corazones heridos, fortalecer la fe y ordenar
la vida presente.

Cuando alguien pierde a una persona amada en Cristo, la esperanza biblica no
borra inmediatamente el dolor, pero coloca el dolor dentro de una promesa mayor.
La vida aqui es breve cuando se compara con la eternidad con Dios. Lo que vemos
ahora es pasajero; lo que Cristo prometié es eterno.

Por eso, el pueblo de Dios vive entre dos llamados: santidad en el presente y
esperanza en el futuro. Vivimos para agradar a Dios hoy porque sabemos que
Cristo volverd. Lloramos con los que lloran, pero no como quienes lo han perdido
todo. Amamos, servimos, trabajamos, luchamos contra el pecado y nos
consolamos unos a otros porque nuestra historia no termina en la muerte. Camina

hacia el encuentro eterno con el Sefor.
Lo que 1 Tesalonicenses 4 revela sobre Dios

Revela que Dios llama a su pueblo a la santificacién, no a la impureza. El se
interesa por el cuerpo, los deseos, las relaciones y la manera en que vivimos
delante de las personas. También revela que Dios es el Sefor de la vida y de la
muerte, aquel que resucité a Jesls y que reunira con Cristo a todos los que le
pertenecen.

Lo que 1 Tesalonicenses 4 ensena para hoy
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Ensena que la vida cristiana debe sequir progresando. Necesitamos huir de
ambientes y practicas que debilitan la santidad, buscar comunién con hermanos
maduros, crecer en amor fraternal, vivir con responsabilidad y consolarnos unos a
otros con la esperanza de la resurreccion. También nos recuerda que la vuelta de
Cristo debe producir santidad, consuelo y perseverancia, no curiosidad vacia.

Preguntas para reflexion

1. ;He buscado agradar mas a Dios o solo mantener una apariencia de
religiosidad? 2. ;Qué ambientes, habitos o influencias necesito evitar para
permanecer firme en santidad? 3. ;Tengo valentia para pedir ayuda cuando estoy
vulnerable espiritualmente? 4. ; Mi amor por los hermanos ha crecido en cuidado,
paciencia y servicio? 5. ;Mi vida cotidiana, mi trabajo y mis responsabilidades dan
testimonio de dignidad delante de Dios? 6. jLa esperanza de la resurreccién ha
consolado mi corazén frente a la muerte y la nostalgia?

Frase de cierre del capitulo

Quien espera la vuelta de Cristo vive hoy en santidad, crece en amor y encuentra
consuelo en la promesa de que estaremos para siempre con el Sefor.

Mira: https://godmakes.com/s/book-f76d2532-es
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1 Tesalonicenses 5: Hijos de luz esperando la venida del
Senor

Texto base: 1 Tesalonicenses 5 Tema central: Pablo concluye la carta llamando
a la iglesia a la vigilancia, sobriedad, edificacién mutua, paz, oracion constante,
discernimiento espiritual y santificacion completa hasta la venida de Cristo.
Verdad principal: Quien pertenece a Cristo no vive en tinieblas, sino como hijo
de luz, preparado para la vuelta del Sefior y sostenido por el Dios fiel que santifica

a su pueblo.

1. El Dia del Senor y la necesidad de vigilancia

1 Tesalonicenses 5 continla el tema de la venida de Cristo, pero ahora con énfasis
en la vigilancia. Pablo afirma que el Dia del Sefor vendra como ladrén en la noche.
No se trata de una curiosidad sobre fechas, calculos o predicciones. El mensaje
central es espiritual: el pueblo de Dios debe vivir preparado.

La vuelta de Cristo es cierta, pero no le corresponde al ser humano controlar el
tiempo de Dios. El Sefior no nos llamé a la ansiedad especulativa, sino a una vida
despierta, sobria y fiel. El problema no es no saber el dia; el problema seria vivir

como si ese dia nunca fuera a llegar.
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Esta verdad se conecta naturalmente con la ensefianza de JesuUs sobre las virgenes
prudentes y las insensatas. Todas esperaban al novio, pero no todas estaban
preparadas. La vigilancia cristiana no es miedo constante; es una vida con aceite
en la ldmpara, es decir, una fe viva, alimentada, obediente y lista para
encontrarse con el Senor.

2. Hijos de luz, no de la noche

Pablo recuerda que los cristianos no estan en tinieblas para que aquel dia los
sorprenda como ladrdn. Ellos son hijos de luz e hijos del dia. Esa identidad cambia
la forma de vivir. Quien pertenece a la luz no debe dormir espiritualmente como
los demas, ni dejarse dominar por la embriaguez, la distraccién o la indiferencia.

Ser hijo de luz significa vivir con conciencia delante de Dios. Es permitir que la
verdad ilumine pensamientos, decisiones, deseos y relaciones. La luz revela lo que
necesita ser corregido, pero también orienta el camino. Dios no nos llama a una
espiritualidad confusa y adormecida, sino a una vida despierta en el Espiritu.

La sobriedad mencionada por Pablo incluye equilibrio, dominio propio y atencién
espiritual. No es frialdad; es claridad. El cristiano sobrio no vive anestesiado por el
mundo ni guiado solo por emociones pasajeras. Discierne el tiempo, vigila el
corazon y mantiene los ojos en Cristo.

3. La armadura de la fe, el amor y la esperanza

Pablo usa la imagen de la armadura para describir la postura del cristiano
mientras espera al Senor. Habla de |la coraza de la fe y del amor, y del casco de la
esperanza de la salvacion. No esperamos a Cristo de forma pasiva. La espera
cristiana es protegida, activa y perseverante.

La fe protege el corazén porque nos mantiene firmes en la verdad de Dios. El amor
protege porque nos impide endurecernos, devolver mal por mal o vivir centrados
en nosotros mismos. La esperanza de la salvacién protege la mente porque nos
recuerda que Dios no nos destind para ira, sino para alcanzar salvacién por medio
de nuestro Sefor Jesucristo.

Esa esperanza esta fundamentada en la muerte de Jesus por nosotros. Pablo
afirma que Cristo murié para que, ya sea que velemos o durmamos, vivamos en
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unién con El. La seguridad del cristiano no esté en su propia fuerza, sino en la obra
de Cristo y en la fidelidad de Dios.

4. Edificar, respetar y vivir en paz

Después de hablar sobre vigilancia, Pablo llama a la iglesia a consolarse y
edificarse unos a otros. La expectativa de la vuelta de Cristo no nos aisla; nos
hace mas responsables en la comunién. Quien espera al Sefor debe fortalecer a
los hermanos, no abandonarlos.

Pablo también orienta a los hermanos a reconocer a aquellos que trabajan,
presiden y aconsejan en el Senor. El liderazgo espiritual debe ser tratado con amor
y estima por causa de la obra realizada. Eso no significa idolatrar personas, sino
reconocer que Dios usa siervos para cuidar, ensefar, corregir y fortalecer el
cuerpo de Cristo.

La vida comunitaria exige paz, paciencia y cuidado. El capitulo menciona a los
desanimados, a los débiles y a todos los que necesitan apoyo. La iglesia no esta
llamada a ser un lugar de impaciencia con quien esta cansado, sino una familia
espiritual donde los abatidos son animados, los débiles son auxiliados y todos son
tratados con paciencia.

5. No devolver mal por mal

Pablo da una orientacidon practica y dificil: nadie debe devolver mal por mal. El
corazén herido tiende a buscar compensacion, respuesta, defensa y venganza.
Pero el camino de Cristo es otro. El pueblo de Dios esta llamado a procurar
siempre el bien, tanto entre los hermanos como para con todos.

Esto no significa aceptar injusticia sin discernimiento ni negar el dolor causado por
el mal. Significa que el cristiano no debe permitir que el mal recibido determine el
mal que practica. En Cristo, somos llamados a romper ciclos de ofensa, orgullo y
venganza.

La bondad cristiana no es ingenuidad. Nace de un corazén gobernado por Dios.
Hacer el bien cuando seria mas facil devolver el golpe revela que la luz de Cristo
esta obrando dentro de nosotros. La vigilancia del capitulo no se limita al futuro;
aparece en el presente, especialmente cuando somos provocados a actuar como
las tinieblas.
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6. Alegria, oracion, gratitud y discernimiento

La secuencia final de exhortaciones es breve, pero muy profunda: estén siempre
alegres, oren sin cesar, den gracias en toda circunstancia. Pablo no ensefa una
alegria superficial que ignora el dolor. Habla de una postura espiritual sostenida
por Dios, capaz de encontrar motivo de gratitud incluso cuando la vida no es facil.

Orar sin cesar no significa pronunciar palabras religiosas a cada segundo, sino
vivir en comunion continua con Dios. Es mantener el corazén vuelto al Padre en el
trabajo, en la familia, en las decisiones, en las luchas y en los momentos de
debilidad. La oracién nos mantiene despiertos espiritualmente.

Pablo también dice: no apaguen el Espiritu; no desprecien las profecias; examinen
todo y retengan lo bueno. La vida llena del Espiritu no es desorden ni credulidad
ingenua. El cristiano debe estar abierto a la accién de Dios y, al mismo tiempo,
ejercer discernimiento. No todo debe ser aceptado sin examen; no todo debe ser
despreciado por miedo. La madurez prueba todas las cosas y permanece con lo
bueno.

7. El Dios fiel que santifica completamente

La carta termina con una oracion maravillosa: que el mismo Dios de paz santifique
completamente a los hermanos y preserve espiritu, alma y cuerpo irreprensibles
para la venida de nuestro Senor Jesucristo. Pablo no coloca el peso final de la
santificacidon en la fuerza humana. Senala al Dios fiel que llama y también realiza
la obra.

Esto trae descanso y responsabilidad al mismo tiempo. Descanso, porque no
dependemos solo de nosotros mismos. Dios es quien santifica, guarda y sostiene.
Responsabilidad, porque somos llamados a cooperar con su gracia, huir del mal,
buscar el bien, orar, discernir y vivir como hijos de luz.

La dltima palabra de la carta es gracia. La vida cristiana comienza, continlda y

termina en la gracia de nuestro Sefior Jesucristo. La iglesia espera la vuelta del
Senor no apoyada en mérito propio, sino sostenida por la gracia de aquel que

murié por nosotros, vive con nosotros y volvera para reunir a su pueblo.

Lo que 1 Tesalonicenses 5 revela sobre Dios
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Revela que Dios es fiel, santo y pacificador. El no destiné a su pueblo para ira, sino
para salvacion en Cristo. Dios llama a sus hijos a vivir en la luz, santifica
completamente a los que le pertenecen y sostiene a la iglesia hasta la venida del
Sefor Jesus.

Lo que 1 Tesalonicenses 5 ensena para hoy

Ensefa que la vuelta de Cristo debe producir vigilancia, sobriedad y fidelidad.
Debemos vivir como hijos de luz, proteger el corazén con fe, amor y esperanza,
edificarnos unos a otros, respetar a los que sirven en el Senor, cuidar de los
débiles, no devolver mal por mal, orar constantemente, dar gracias y discernir
todo a la luz de Dios.

Preguntas para reflexion

1. ;He vivido como alguien preparado para la vuelta de Cristo o como si ese dia
nunca fuera a llegar? 2. ;En qué areas necesito despertar espiritualmente y vivir
mas como hijo de luz? 3. ;Mi mente ha sido protegida por la esperanza de la
salvacidn o dominada por el miedo y la ansiedad? 4. jHe edificado a los hermanos
y cuidado de los desanimados y débiles? 5. ;He devuelto mal por mal o he
buscado el bien aun cuando soy herido? 6. ;Mi vida esta marcada por alegria,
oracién, gratitud y discernimiento espiritual? 7. ;Confio en que Dios es fiel para
completar la santificacién que comenzé en mi?

Frase de cierre del capitulo

Los hijos de luz esperan la vuelta de Cristo con fe, amor, esperanza, vigilancia y
confianza en el Dios fiel que los santifica por completo.

Mira: https://godmakes.com/s/book-8e9e27c8-es
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jParticipa con nosotros!

Unete al grupo de WhatsApp de GodMakes y visita el sitio para seguir las
novedades, los estudios biblicos de cada capitulo y libro de la Biblia,
conocer las misiones que apoyamos, contribuir y también leer nuevos libros.

Escanea el cédigo QR para entrar al grupo devocional:

Enlace del grupo devocional de WhatsApp:
http://tiny.cc/devocional_es

Sitio: https://godmakes.com
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