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A fé perseverante, a santidade de vida
e a esperanca na volta de Cristo
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1 Tessalonicenses (Estudo Biblico)

Um estudo devocional sobre fé, amor, esperanca, santidade, perseveranca e a volta de
Cristo
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Uma jornada pela Primeira Epistola de Paulo aos Tessalonicenses, contemplando a fé que trabalha, o
amor que serve, a esperancga que persevera, a santidade pratica e a expectativa viva da volta de

Jesus.
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Introducao

Este livro foi preparado como um apoio devocional para acompanhar a leitura da
Primeira Epistola de Paulo aos Tessalonicenses. A proposta é simples: primeiro o
leitor encontra o texto biblico; depois, vem a este material para aprofundar a
leitura com chaves de compreensao, contexto, conexodes biblicas e aplicacdes

espirituais.

Por isso, este livro nao foi organizado como uma recontagem da carta nem como
uma nova versao de 1 Tessalonicenses. Também nao pretende ocupar o lugar da
Biblia. Ele funciona como um guia de leitura devocional: um companheiro para
guem ja leu o capitulo e deseja perceber com mais clareza a fé, o amor, a
esperanca, a santidade e a expectativa da volta de Cristo presentes na carta.

1 Tessalonicenses nasce em um contexto de amor pastoral. Paulo escreve a uma
igreja jovem, formada por pessoas que haviam se convertido dos idolos ao Deus
vivo e verdadeiro. Eles receberam o evangelho em meio a oposicao, mas se
tornaram exemplo para outros crentes. A carta revela a alegria do apdéstolo ao ver
uma comunidade que, mesmo enfrentando pressdes, permanecia firme em Cristo.

Logo no inicio, Paulo destaca trés marcas espirituais que atravessam toda a carta:
a obra da fé, o trabalho do amor e a firmeza da esperanca em nosso Senhor Jesus
Cristo. A fé verdadeira nao fica isolada no pensamento; ela se manifesta em vida.
O amor nao permanece apenas como sentimento; ele se torna servico. A
esperanca nao é fuga da realidade; ela sustenta o coracao enquanto o povo de
Deus aguarda o Filho que ha de vir.

A carta também mostra a beleza de um ministério sincero. Paulo lembra que sua
presenca entre os tessalonicenses nao foi marcada por engano, ganancia ou
desejo de gléria humana. Ele serviu com ternura, coragem e verdade. Como uma
mae que cuida e como um pai que exorta, ele revela que o ministério cristao nao é
apenas transmissao de informacao, mas entrega de vida diante de Deus e das
pessoas.

Outro tema importante é a perseveranca em meio as tribulacdes. Os
tessalonicenses estavam sofrendo, mas nao estavam abandonados. Paulo envia
Timéteo para fortalecé-los e encoraja-los na fé, mostrando que a comunhao crista
envolve cuidado, presenca, oracao e preocupacao real com a caminhada do outro.
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A fé amadurece quando é sustentada pela Palavra, pela intercessao e pelo amor
entre 0s irmaos.

1 Tessalonicenses também chama a igreja a santidade. Paulo ensina que a
vontade de Deus inclui uma vida separada para Ele, especialmente em um mundo
marcado por desejos desordenados, injustica e impureza. A esperanca crista nao
diminui a responsabilidade presente; pelo contrario, ela purifica a forma de viver.
Quem aguarda Cristo é chamado a andar de maneira digna, amar mais e viver
com sobriedade.

Por fim, a carta levanta os olhos da igreja para a volta de Jesus. Paulo consola os
crentes a respeito dos que morreram em Cristo, orienta sobre vigilancia espiritual
e lembra que o Dia do Senhor nao deve produzir medo nos que pertencem a luz,
mas sobriedade, encorajamento e perseveranca. A esperanca da volta de Cristo
nao é curiosidade vazia sobre datas; é certeza que fortalece a fé, ordena a vida e
consola o coracao.

Nosso desejo é que este conteldo ajude vocé a ler 1 Tessalonicenses com mais
atencao, mais profundidade e mais reveréncia. Que, depois de passar pelo texto
biblico, vocé possa voltar a ele com novos olhos, percebendo que a igreja de
Cristo é chamada a viver com fé ativa, amor pratico, esperanca firme e santidade
didria.

Que esta leitura sirva como auxilio, nunca como substituicdo; como companhia,
nunca como concorréncia da Biblia. E que, ao meditar na Primeira Epistola aos
Tessalonicenses, vocé seja conduzido a contemplar Jesus Cristo como o Senhor
ressuscitado que nos salva da ira futura, sustenta seu povo em meio as
tribulacdes, santifica a sua igreja e voltara para reunir consigo todos os que
pertencem a Ele.
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1 Tessalonicenses 1: Fé que trabalha, amor que serve e
esperanca que persevera

Texto base: 1 Tessalonicenses 1 Tema central: O evangelho recebido em poder
transforma a vida, produz fé ativa, amor sacrificial e esperanca perseverante em

Jesus Cristo. Verdade principal: A verdadeira fé nao permanece apenas em

palavras; ela se torna visivel em uma vida transformada pelo Espirito Santo.

1. Uma igreja lembrada diante de Deus

1 Tessalonicenses comeca com uma saudacao simples, mas profundamente
espiritual. Paulo, Silvano e Timoteo escrevem a igreja dos tessalonicenses, uma
comunidade jovem na fé, mas marcada por sinais claros da obra de Deus. Eles nao
sao lembrados apenas como um grupo religioso, nem como pessoas que ouviram
uma mensagem interessante. Sao lembrados diante de Deus por aquilo que o

evangelho produziu neles.

H& trés marcas que aparecem logo no inicio: o trabalho da fé, o esforco do amor e
a perseveranca da esperanca em nosso Senhor Jesus Cristo. Essas trés virtudes
nao aparecem como ideias abstratas. A fé trabalha. O amor se esforca. A
esperanca persevera. Quando Cristo entra em uma vida, Ele nao apenas muda
pensamentos; Ele muda direcao, prioridades, desejos, atitudes e relacionamentos.
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Essa lembranca em oragao mostra que uma igreja verdadeira nao é medida
apenas pela quantidade de pessoas presentes, mas pela evidéncia de Cristo nelas.
A pergunta que o capitulo nos faz é simples e profunda: o que as pessoas veem
quando olham para a nossa fé?

2. O evangelho que nao fica somente em palavras

Paulo afirma que o evangelho nao chegou aos tessalonicenses somente em
palavras, mas também em poder, no Espirito Santo e em plena conviccao. Essa é
uma das grandes énfases do capitulo. A Palavra de Deus precisa ser ouvida, mas
ela também precisa ser experimentada como realidade viva.

O evangelho em palavras informa. O evangelho em poder transforma. Quando a
mensagem de Cristo é recebida com fé, ela deixa de ser apenas explicacao e se
torna vida. O Espirito Santo convence, ilumina, fortalece e conduz. Ele leva a
pessoa para além da superficie da religiao e a chama para uma caminhada real
com Deus.

Por isso, a vida crista nao deve ser reduzida a conhecer frases corretas ou repetir
verdades biblicas. E preciso buscar a presenca de Deus com sinceridade. Oracéo,
jejum, adoracao, obediéncia e arrependimento sao caminhos pelos quais o
coracao se torna mais sensivel ao Senhor. Nao sao formas de comprar o favor de
Deus, mas expressoes de dependéncia. Quem deseja experimentar mais
profundamente o poder do evangelho precisa aprender a se render mais
profundamente ao Deus do evangelho.

3. A transformacao que se vé por dentro e por fora

Os tessalonicenses receberam a Palavra em meio a aflicao, mas com a alegria do
Espirito Santo. Essa combinacado revela algo precioso: sequir Jesus nao elimina
automaticamente as lutas, mas muda a maneira como atravessamos as lutas. A
alegria do Espirito nao é superficial. Ela nasce da certeza de que pertencemos a
Deus, mesmo quando o ambiente ao redor continua dificil.

Quando alguém nasce de novo, seus valores comecam a mudar. O que antes
parecia natural ja ndo combina mais com a nova vida. Certas conversas perdem o
sabor. Certas atitudes incomodam. Certas feridas precisam ser tratadas. Certos
relacionamentos precisam de perdao, humildade e reconciliacao.
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A fé verdadeira aparece também nos detalhes. Aparece na maneira como
respondemos a uma ofensa, como buscamos consertar um erro, COmo recusamaos
alimentar contendas e como reconhecemos quando fomos duros, orgulhosos ou
insensiveis. O evangelho em poder nao transforma apenas momentos religiosos;
ele alcanca a casa, a familia, as palavras, os conflitos e as pequenas reacoes do
coracao.

4. Tornar-se exemplo para outros

Paulo diz que os tessalonicenses se tornaram modelo para os crentes da
Macedobnia e da Acaia. Isso aconteceu porque a fé deles se espalhou. Eles nao
precisaram construir uma propaganda sobre si mesmos. A préopria mudanca de
vida falava.

Ha um testemunho que nasce de discursos. Mas ha outro, muito mais forte, que
nasce da vida transformada. Quando alguém serve a Deus com sinceridade, as
pessoas percebem. As vezes, até desconhecidos se abrem, pedem conselho ou
encontram naquele servo de Deus um lugar de escuta. Isso nao acontece porque a
pessoa se tornou importante, mas porque a presenca de Deus nela se torna

perceptivel.

Ser exemplo nao significa ser perfeito. Significa caminhar com Deus de tal forma
gque, mesmo em nossas fraquezas, ha arrependimento, retorno, correcao e desejo
de agradar ao Senhor. O cristao ainda erra, mas nao faz as pazes com o erro. Ele
volta ao Pai, pede perdao, procura reparar e segue sendo moldado pelo Espirito
Santo.

5. Deixar os idolos e servir ao Deus vivo

O capitulo termina dizendo que os tessalonicenses se voltaram para Deus,
deixando os idolos, para servir ao Deus vivo e verdadeiro e esperar dos céus o seu

Filho, Jesus, a quem Deus ressuscitou dos mortos.

Essa é uma descricao poderosa da conversao crista. Converter-se nao é apenas
acrescentar Deus a vida antiga. E virar-se para Deus e abandonar aquilo que
ocupava o lugar de Deus. idolos ndo s&o apenas imagens de pedra ou madeira.
Tudo aquilo que governa o coracao, rouba a obediéncia, domina os desejos e
ocupa o trono interior pode se tornar um idolo.
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O Deus verdadeiro nao apenas exige afastamento dos idolos; Ele oferece vida. Ele
é o Deus vivo. Ele chama o seu povo para servir, esperar e permanecer. A
esperanca crista nao esta presa ao presente. Ela olha para Jesus ressuscitado, o
Filho que vira e que nos livra da ira vindoura. Por isso, a fé crista tem raizes no
passado da cruz e da ressurreicao, vive no presente pelo poder do Espirito e
caminha para o futuro com esperanca.

O que 1 Tessalonicenses 1 revela sobre Deus

Revela que Deus escolhe, chama e transforma pessoas por meio do evangelho. Ele
nao deseja apenas ouvintes de uma mensagem, mas vidas cheias do Espirito,
marcadas por fé, amor e esperanca. Deus se revela como Pai que recebe a igreja
em Cristo, como Senhor que sustenta em meio a aflicao e como Deus vivo e
verdadeiro diante de todos os idolos.

O que 1 Tessalonicenses 1 ensina para hoje

Ensina que o evangelho precisa ser recebido com profundidade. Nao basta
conhecer palavras corretas; é necessario experimentar a obra do Espirito Santo e
permitir que a Palavra transforme atitudes concretas. O capitulo também ensina
gue uma vida convertida se torna testemunho: abandona idolos, serve a Deus,
busca reconciliacao, enfrenta aflicbes com alegria espiritual e espera Jesus com
perseveranca.

Perguntas para reflexao

1. Minha fé tem produzido trabalho visivel ou permanece apenas em intencao? 2.
O meu amor tem me levado a servir, perdoar e buscar reconciliacao? 3. Tenho
vivido o evangelho apenas em palavras ou também em poder, dependéncia e
obediéncia ao Espirito Santo? 4. Que idolos ou prioridades precisam ser deixados
para que eu sirva melhor ao Deus vivo? 5. Minha esperanca em Jesus tem me
ajudado a perseverar nas aflicoes?

Frase de fechamento do capitulo

A fé que recebe o evangelho em poder se torna vida transformada, testemunho
visivel e esperanca firme em Jesus Cristo.

Assista: https://godmakes.com/s/book-c3e3c7f6-pt

https://godmakes.com 8 http://tiny.cc/devocional


https://godmakes.com/s/book-c3e3c7f6-pt

1 Tessalonicenses 2: Um ministério aprovado por Deus
e movido por amor

Texto base: 1 Tessalonicenses 2 Tema central: O ministério cristao verdadeiro
nasce de um coracao aprovado por Deus, serve sem interesse pessoal, ama com
ternura e permanece fiel mesmo em meio a oposicao. Verdade principal: Quem
serve a Cristo nao busca agradar aos homens, mas a Deus, oferecendo a Palavra e

a prépria vida com humildade, coragem e amor.

1. Uma entrada que nao foi em vao

Paulo lembra aos tessalonicenses que sua chegada até eles nao foi inutil. O
evangelho nao entrou naquela cidade como uma conversa vazia, hem como uma
tentativa humana de influéncia. Mesmo depois de terem sofrido e sido
maltratados em Filipos, Paulo e seus companheiros encontraram ousadia em Deus
para anunciar o evangelho em meio a grande oposicao.

Isso nos ensina que a obra de Deus muitas vezes avanca em contextos de dor,
pressao e resisténcia. A fidelidade crista nao depende de circunstancias
favoraveis. H4 momentos em que obedecer a Deus exige coragem, rendncia e
perseveranca. O servo de Cristo ndao espera que tudo esteja facil para continuar;
ele encontra forca no Senhor para permanecer.
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A fé verdadeira aparece quando o coracao decide seguir a vontade de Deus
mesmo quando ha conflito, desgaste ou incompreensao. A entrada de Paulo em
Tessalbnica nao foi em vao porque estava sustentada por Deus, purificada pela
sinceridade e direcionada pela missao.

2. Agradar a Deus, nao aos homens

Paulo declara que sua exortacao nao procedia de engano, impureza ou malicia. Ele
nao pregava para manipular, bajular ou obter vantagem. Sua preocupacao nao era
conquistar elogios humanos, mas ser fiel ao Deus que prova 0s coracoes.

Essa verdade é profundamente necessaria. Deus nao observa apenas o que
fazemos; Ele examina por que fazemos. Podemos dizer palavras corretas com
intencdes erradas. Podemos servir para sermos vistos, falar para sermos
admirados e ajudar esperando reconhecimento. Mas o evangelho nos chama a
uma vida mais pura: servir diante de Deus, com o coragao aberto diante daquele
que conhece tudo.

A vida crista amadurece quando deixamos de proteger o ego e comecamos a
buscar a vontade do Pai. Nem sempre agradar a Deus agradara as pessoas. As
vezes a verdade precisa ser dita com amor. As vezes o perdio precisa ser liberado
antes que o orgulho se sinta satisfeito. As vezes a humildade exige pedir
desculpas, reconhecer falhas e escolher a paz acima da razao.

3. Ternura de mae e firmeza de pai

Paulo usa duas imagens familiares para descrever seu cuidado pela igreja.
Primeiro, ele fala da ternura de uma mae que cuida dos préprios filhos. Depois,
fala da responsabilidade de um pai que exorta, consola e encoraja seus filhos a
viverem de modo digno de Deus.

O ministério cristao precisa dessas duas dimensdes. Sem ternura, a verdade pode
ferir sem curar. Sem firmeza, o amor pode se tornar permissivo e deixar de
conduzir a maturidade. O evangelho nos ensina a cuidar das almas com carinho,
vigilancia e responsabilidade. Palavras podem levantar, mas também podem
derrubar. Por isso, qguem ama precisa pedir ao Espirito Santo sabedoria para falar,

corrigir, consolar e conduazir.
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Cristo nos mostra perfeitamente esse equilibrio. Ele acolhe os quebrantados, mas
também chama ao arrependimento. Ele toca os feridos, mas também confronta a
hipocrisia. Ele oferece graca, mas também chama cada pessoa a negar a si
mesma, tomar a cruz e segui-lo.

4. Dar nao somente palavras, mas a prdépria vida

Paulo diz que estava disposto a oferecer aos tessalonicenses nao somente o

evangelho de Deus, mas também a prdépria vida. Essa frase revela o coracao do
verdadeiro servico cristao. O evangelho nao deve ser transmitido apenas como
informacao. Ele precisa ser encarnado em amor, presenca, sacrificio e cuidado.

Servir a Cristo e aos irmaos sem interesse é uma das marcas de uma vida
transformada. Paulo trabalhou noite e dia para nao ser pesado a ninguém. Ele nao
gueria que sua missao fosse confundida com ganancia ou exploracao. Sua
recompensa era ver os irmaos firmes na fé.

Jesus ensinou: de graca recebemos, de graca devemos dar. Isso nao significa
desprezar o trabalho honesto nem negar que cada pessoa precisa sustentar sua
vida. Significa que a obra de Deus nao pode ser movida por ambicao, vaidade ou
desejo de controle. Quando Deus confia o evangelho a alguém, essa pessoa deve
carrega-lo com temor, gratidao e generosidade.

5. A Palavra recebida como Palavra de Deus

Paulo agradece porque os tessalonicenses receberam a mensagem nao como
palavra de homens, mas como aquilo que ela verdadeiramente é: Palavra de
Deus. E essa Palavra opera eficazmente nagueles que creem.

Ha& uma grande diferenca entre ouvir a Biblia como opinido religiosa e recebé-la
como voz de Deus. Quando a Palavra é recebida com fé, ela confronta, consola,
ilumina e transforma. Ela revela o pecado, cura intencdes, corrige caminhos e
sustenta o coracdao em meio as pressoes.

A vida crista nao consiste apenas em ouvir mais, mas em obedecer melhor. A
Palavra que nao é praticada se torna conhecimento sem fruto. Mas quando o
coracao se submete ao que Deus diz, ha crescimento, poda, amadurecimento e
permanéncia. Deus nos poda nao para nos destruir, mas para que frutifiguemos
mais.
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6. Igreja real, perdao real e proposito maior

1 Tessalonicenses 2 mostra que a igreja nao € um ambiente de aparéncias. Ela é
formada por pessoas reais, com lutas reais, chamadas a viver um amor real. Paulo
fala de afeto, saudade, preocupacao, sofrimento, oposicao e alegria. A caminhada
crista passa por relacionamentos, correcdes, reconciliacoes e escolhas diarias.

O perdao tem papel central nessa caminhada. Guardar magoa pesa sobre o
coracao e compromete nossa paz, nossas palavras e nossas decisdes. Perdoar é
como deixar no chao uma carga pesada depois de uma longa subida. Muitas vezes
descobrimos que o prisioneiro libertado éramos nés mesmos.

Quando o foco deixa de ser “guem estd certo” e passa a ser “qual é o propésito de
Deus”, o coracao encontra caminho para a humildade. O inimigo acusa, pressiona
e tenta dividir. Cristo, porém, chama seu povo a unidade, a verdade, ao amor e a
permanéncia. Aprender, ensinar e permanecer sao atitudes de quem deseja
frutificar.

7. A esperanca, a alegria e a coroa do servico

Paulo encerra o capitulo dizendo que os irmaos eram sua esperanca, alegria e
coroa diante do Senhor Jesus em sua vinda. Sua recompensa nao estava em
status, elogios ou vantagens humanas. Sua alegria era ver vidas firmadas em
Cristo.

Esse é o coracao do discipulado cristao: alegrar-se com o crescimento espiritual do
outro. Pais, maes, lideres, amigos e irmaos em Cristo sao chamados a investir em
pessoas, interceder por elas, encoraja-las e ajuda-las a permanecer. O fruto mais
precioso do servico cristdo nao é a gldéria do servo, mas a vida transformada
daqueles que foram alcancados pela graca.

No dia da vinda de Cristo, muitas coisas que hoje parecem importantes perderao
valor. O que permanecera sera aquilo que foi feito em Deus, por amor, com
sinceridade e para a gléria de Jesus.

O que 1 Tessalonicenses 2 revela sobre Deus

Este capitulo revela que Deus prova os coracoes, confia o evangelho aos seus
servos e sustenta sua obra mesmo em meio a oposicao. Ele se importa nao
apenas com a mensagem anunciada, mas com as intencdes de quem anuncia.
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Deus é o Pai que chama seu povo para o seu reino e gldria, e é o Senhor que faz
sua Palavra operar eficazmente nagueles que creem.

O que 1 Tessalonicenses 2 ensina para hoje

Ensina que devemos servir sem bajulacao, ganancia ou desejo de
reconhecimento. O capitulo nos chama a falar a verdade com amor, cuidar das
pessoas com ternura e firmeza, perdoar, guardar o coracao e viver de modo digno
de Deus. Também nos lembra que a obra do evangelho exige entrega, humildade,

coragem e perseveranca.
Perguntas para reflexao

1. Tenho buscado agradar mais a Deus ou aos homens? 2. Minhas palavras e
atitudes nascem de amor sincero ou de desejo de reconhecimento? 3. Tenho
cuidado das pessoas com ternura, firmeza e responsabilidade espiritual? 4. Existe
alguma magoa que preciso entregar a Deus para caminhar em paz? 5. A Palavra
de Deus tem operado em mim porque a recebo com fé e obediéncia? 6. Quem sao
as pessoas pelas quais devo interceder, servir e ajudar a permanecer em Cristo?

Frase de fechamento do capitulo

O ministério que agrada a Deus nasce de um coragao sincero, serve sem
interesse, ama com entrega e encontra sua alegria em ver vidas permanecendo

em Cristo.

Assista: https://godmakes.com/s/book-31757cab-pt
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1 Tessalonicenses 3: Fé fortalecida, amor crescente e
coracao firme

Texto base: 1 Tessalonicenses 3 Tema central: Paulo revela o cuidado pastoral
de quem ama a igreja, envia Timoéteo para fortalecer a fé dos irmaos e ora para
gue eles crescam em amor e santidade até a vinda de Cristo. Verdade principal:
A fé crista precisa ser fortalecida em meio as tribulacdes, alimentada pela

comunhao, sustentada pela oracao e firmada em santidade diante de Deus.

1. O amor que nao consegue ficar indiferente

Paulo nao tratava os tessalonicenses como numeros, seguidores ou simples
ouvintes. Ele os carregava no coracao. A distancia fisica nao diminuiu sua
preocupacao espiritual. Ele queria saber se estavam firmes, se a fé deles
permanecia viva e se as tribulacdes nao haviam enfraquecido o caminho que

haviam comecado em Cristo.

Esse cuidado revela algo precioso sobre a vida crista: ninguém caminha sozinho. A
fé pessoal é vivida diante de Deus, mas amadurece também no corpo de Cristo.
Precisamos de irmaos que perguntem como estamos, que intercedam por nés, que
nos encorajem quando a caminhada pesa e que nos ajudem a discernir se
estamos permanecendo no propdésito.
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O amor cristdo nao é indiferente. Ele percebe auséncias, sente saudade,
acompanha, ora, envia ajuda e deseja ver o outro firme no Senhor. Paulo nao
podia estar pessoalmente com aquela igreja naquele momento, mas fez o que
estava ao seu alcance: enviou Timoéteo para fortalecer e animar os irmaos na fé.

2. Timdéteo enviado para confirmar e exortar

Timoéteo é apresentado como irmao, ministro de Deus e cooperador no evangelho
de Cristo. Ele nao foi enviado apenas para visitar, mas para fortalecer. Sua missao
era confirmar os tessalonicenses e exorta-los para que ninguém se abalasse por
causa das tribulacoes.

Ha momentos em que Deus usa pessoas como instrumentos de consolacao e
direcao. Um irmao enviado por Deus pode chegar com uma palavra no tempo
certo, uma oracao, uma presenca, uma lembranca da verdade, uma exortacao
amorosa. Isso mostra que a obra de Deus nao é feita por pessoas isoladas, mas
por servos cooperando ho mesmo evangelho.

Ser enviado por Deus é uma responsabilidade santa. Por isso, antes de qualquer
missao, é sdbio pedir oracao, buscar cobertura espiritual e caminhar com
humildade. Quem vai em nome do Senhor nao vai apoiado em si mesmo, mas na
graca de Deus. E quem recebe alguém enviado por Deus deve discernir que,
muitas vezes, o cuidado do Senhor chega por meio de irmaos.

3. Tribulacoes nao significam abandono

Paulo lembra que os cristaos estavam designados para enfrentar aflicdes. Ele nao
prometeu uma fé sem luta. Pelo contrario, havia avisado que tribulacdes viriam. A
presenca de sofrimento nao significa que Deus abandonou seu povo. Muitas
vezes, a prova revela a profundidade da fé e amadurece aquilo que ainda precisa
ser fortalecido.

O inimigo tenta usar a dor para gerar medo, murmuracao, desanimo e
afastamento. Mas a fé olha para Cristo e aprende a permanecer. Quando o
coracao entende que Deus esta no controle, as tribulacdes deixam de ser apenas
ameaca e se tornam também lugar de crescimento, dependéncia e purificacao.

A caminhada com Jesus nao elimina as tempestades, mas nos da firmeza para
atravessa-las. Ha dores que assustam, provas que cansam e dias em que o
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coracao parece pesado. Ainda assim, o Senhor permanece fiel. Ele fortalece,
guarda e conduz os seus.

4. A fé que consola quem intercede

Quando Timédteo retorna com boas noticias da fé e do amor dos tessalonicenses,
Paulo é consolado. Mesmo em suas privacoes e tribulacdes, a firmeza daqueles
irmaos trouxe alegria ao seu coracao. Ele chega a dizer: “agora vivemos, se é que
estais firmados no Senhor”.

Isso mostra que nossa fidelidade nao afeta apenas a nés mesmos. Quando
permanecemos firmes, fortalecemos outros. Quando seguimos em Cristo apesar
das lutas, nossa vida se torna resposta de oracao para quem intercede por nés. A
perseveranca de um irmao pode renovar a esperanca de outro.

A igreja é um corpo. A vitdria de um edifica muitos. A fé de um encoraja outros a
nao desistirem. Por isso, permanecer é também um ato de amor. Quando
resistimos ao pecado, rejeitamos a murmuracao, buscamos a oracao e
continuamos no caminho, damos testemunho de que Cristo é digno de confianca.

5. Oracao noite e dia

Paulo diz que orava noite e dia com grande empenho para ver os tessalonicenses
pessoalmente e completar o que faltava a fé deles. Ele nao orava de modo frio ou
distante. Havia intensidade, constancia e amor em sua intercessao.

A oracao é uma das expressdes mais profundas da unidade crista. Quando oramos
uns pelos outros, reconhecemos que dependemos de Deus e que também
precisamos uns dos outros. H4 momentos em que o Espirito Santo desperta o
coracdo para interceder. As vezes uma inquietacdo, uma lembranca, um despertar
de madrugada ou uma preocupacao especifica se tornam convite para buscar a
Deus.

Nao devemos desprezar esses momentos. A oracao feita em secreto pode
sustentar alguém que nem sabe gque estd sendo sustentado. Uma familia, uma
crianca, um missiondario, um irmao cansado, alguém em crise ou uma pessoa
distante pode ser alcancada pela misericérdia de Deus enquanto intercedemos. O
Pai vé o que é feito em secreto e responde segundo sua vontade.

6. Fé fortalecida, amor aumentado
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Paulo ora para que o Senhor conduza seu caminho até os irmdaos e faca crescer e
transbordar o amor deles uns para com os outros e para com todos. A fé
fortalecida nao produz dureza; produz amor. O crescimento espiritual verdadeiro
nao nos torna superiores, mas mais parecidos com Cristo.

O amor cristao precisa crescer. Ele cresce quando aprendemos a perdoar, ouvir,
suportar, encorajar e servir. Cresce quando deixamos de colocar o ego no centro e
passamos a buscar o bem do outro. Cresce quando entendemos que a missao de
Deus é maior que nossas preferéncias, feridas ou opinides.

Cristo é o modelo perfeito desse amor. Ele se entregou por nés quando ainda
éramos pecadores. Ele nos amou primeiro, nos chamou para perto e nos ensinou
gue o maior no Reino é aquele que serve. Por isso, a fé que amadurece precisa se
manifestar em amor concreto.

7. Coracoes confirmados em santidade

O capitulo termina com uma oracao poderosa: que Deus confirme os coracdes dos
irmaos em santidade, irrepreensiveis diante dele, na vinda de nosso Senhor Jesus
com todos os seus santos. A fé ndao olha apenas para o presente; ela vive a luz da
volta de Cristo.

Santidade ndo é aparéncia religiosa. E um coracdo sendo separado para Deus,
tratado pelo Espirito Santo e alinhado com a vontade do Pai. E dizer ndo a carne e
sim ao Espirito. E resistir ao pecado, rejeitar a murmuracdo, buscar pureza nas
intencdes e permanecer sensivel a voz do Senhor.

A esperanca da vinda de Jesus coloca nossa vida em perspectiva. O que hoje
parece urgente nem sempre é eterno. O que fazemos por Cristo, com amor e
fidelidade, permanece. Por isso, 1 Tessalonicenses 3 nos chama a uma fé firme,
uma comunhao verdadeira, uma oracao constante, um amor crescente e uma
santidade que prepara o coracao para encontrar o Senhor.

O que 1 Tessalonicenses 3 revela sobre Deus

Este capitulo revela que Deus cuida da fé do seu povo, fortalece os coracdes em
meio as tribulacdes e usa irmaos como instrumentos de encorajamento. Ele é o
Senhor que sustenta a igreja, ouve a intercessao, aumenta o amor e confirma seus
filhos em santidade até a vinda de Cristo.
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O que 1 Tessalonicenses 3 ensina para hoje

Ensina que nao devemos caminhar isolados, nem abandonar os irmaos em suas
lutas. Devemos interceder uns pelos outros, encorajar quem esta enfraquecido,
permanecer firmes quando vierem tribulacdes e buscar uma fé que se expresse
em amor e santidade. Também nos lembra que nossas escolhas de fidelidade
podem consolar e fortalecer outras pessoas.

Perguntas para reflexao

1. Tenho me preocupado espiritualmente com os irmaos que Deus colocou perto
de mim? 2. Quem precisa hoje de uma palavra de encorajamento, uma visita, uma
mensagem ou uma oracao minha? 3. As tribulagbes tém me levado para mais
perto de Deus ou para a murmuracao? 4. Minha fé tem produzido amor crescente
por outros? 5. Tenho valorizado os momentos em que Deus me desperta para
interceder? 6. Estou vivendo com o coracao preparado para a vinda de Cristo?

Frase de fechamento do capitulo

A fé que permanece em Cristo é fortalecida na comunhao, provada nas
tribulacdes, sustentada pela oracao e amadurecida em amor e santidade.

Assista: https://godmakes.com/s/book-7dd61970-pt
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1 Tessalonicenses 4: Santidade, amor fraternal e
esperanca na vinda do Senhor

Texto base: 1 Tessalonicenses 4 Tema central: Paulo exorta a igreja a viver de
modo que agrade a Deus, crescendo em santificacao, amor fraternal, trabalho
digno e esperanca firme na ressurreicao. Verdade principal: A vontade de Deus

para o seu povo € uma vida santa, amorosa e esperangosa, sustentada pela

certeza de que Cristo voltara e estaremos para sempre com o Senhor.

1. Progredir em agradar a Deus

1 Tessalonicenses 4 comeca com uma exortacao simples e profunda: continuar
progredindo. Paulo reconhece que os irmaos ja haviam recebido instrucdes sobre
como deveriam viver e agradar a Deus, mas nao trata isso como algo concluido. A
vida crista ndao é apenas um ponto de chegada; é uma caminhada diaria de
crescimento diante do Senhor.

A fé verdadeira nao se acomoda. Quem recebeu o evangelho é chamado a dar
passos novos, rever atitudes, amadurecer motivacoes e permitir que Deus alcance
areas que ainda precisam ser transformadas. Paulo fala a uma igreja que ja estava
caminhando, mas ainda assim diz: progridam cada vez mais. Isso mostra que o
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cristdao ndo deve medir sua vida apenas pelo que ja venceu, mas também pelo
quanto ainda deseja agradar mais a Deus.

Agradar a Deus nao significa viver preso ao medo, mas caminhar em amor,
reveréncia e obediéncia. Quando o coracao entende que pertence ao Senhor, a
pergunta muda: nao é apenas “o que posso fazer?”, mas “o que agrada ao meu
Deus?”. Essa pergunta purifica escolhas, ambientes, relacionamentos, palavras e
desejos.

2. Santificacao que alcanca o corpo e os desejos

Paulo declara claramente que a vontade de Deus é a santificacao do seu povo.
Essa santificacao nao fica apenas no campo das ideias. Ela alcanca o corpo, os
desejos, a sexualidade, os pensamentos e a forma como cada pessoa se relaciona
com o outro. O capitulo chama os cristaos a se afastarem da imoralidade e a
viverem com honra, dominio proprio e reveréncia diante de Deus.

Essa palavra continua muito atual. Vivemos em um mundo que frequentemente
trata desejos como se fossem absolutos e transforma a liberdade em permissao
para qualquer direcao. Mas o evangelho nos ensina que o corpo também pertence
ao Senhor. A pureza crista nao nasce de desprezo pelo corpo, mas da
compreensao de que fomos chamados para honrar a Deus com tudo o que somos.

Por isso, a santificacdo também envolve sabedoria sobre ambientes. Ha lugares,
conversas, habitos, imagens e influéncias que enfraquecem a vigilancia e
alimentam desejos que nos afastam de Deus. O sabio vé o perigo e se desvia. Isso
nao é fraqueza; é prudéncia espiritual. Muitas vezes, permanecer firme comeca
antes da tentacao: comeca quando escolhemos nao nos aproximar daquilo que
sabemos que pode nos derrubar.

3. A ajuda dos irmaos no caminho da santidade

A reflexao do capitulo também lembra que ninguém precisa lutar sozinho. H&
momentos em que a presenca de um irmao, de um amigo cristao, de alguém que
ora e caminha conosco pode nos ajudar a permanecer firmes. Quando alguém
reconhece que estd vulneravel, pedir ajuda nao é vergonha; é sabedoria.

A vida crista inclui essa coragem de se colocar diante de Deus e, quando
necessario, diante de irmaos maduros, para receber oracao, conselho e apoio. O
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isolamento frequentemente fortalece aquilo que deveria ser vencido. A comunhao,
guando vivida com amor e verdade, cria um ambiente onde a santidade é
encorajada e a queda nao é tratada com desprezo, mas com cuidado, correcao e
restauracao.

Também é necessario aprender a ouvir. O amor fraternal nao é apenas falar sobre
nossos préprios problemas; é estar disponivel para carregar fardos com outros. O
egoismo pode se esconder até em justificativas espirituais. Cristo nos chama a
uma comunhao em que somos ajudados e também ajudamos, somos consolados e

também consolamos.
4. Amor fraternal, trabalho e dignidade

Depois de falar sobre santificacao, Paulo fala sobre amor fraternal. Ele reconhece
gue os tessalonicenses ja praticavam esse amor, mas novamente os chama a
crescer ainda mais. O amor cristao nunca deve ser tratado como algo ja suficiente.
Sempre hé espaco para amar melhor, servir melhor, perdoar melhor e estender a

mao com mais maturidade.

Esse amor aparece também em uma vida simples, tranquila e responsavel. Paulo
orienta os irmaos a viverem com diligéncia, cuidando do que Ihes foi confiado e
trabalhando com as proprias maos. Ha uma dignidade espiritual na vida honesta,
no cuidado com as responsabilidades e na forma como nos portamos diante dos
de fora.

A fé nao nos tira da realidade cotidiana; ela nos ensina a vivé-la diante de Deus.
Trabalhar, cuidar da casa, tratar pessoas com respeito, nao depender
desnecessariamente de outros, agir com integridade e honrar compromissos
também fazem parte do testemunho cristao. A santidade nao esta apenas nos

momentos de oracdo, mas também nas atitudes comuns de cada dia.
5. A esperanca diante da morte

Na parte final do capitulo, Paulo consola os irmaos a respeito dos que dormem em
Cristo. Ele nao quer que eles sejam ignorantes nem que se entristecam como os
demais, que nao tém esperanca. A dor da perda é real. O cristdo nao precisa fingir
gue a morte nao machuca. A saudade existe, as lagrimas existem, o vazio existe.
Mas a tristeza crista é atravessada por uma esperanca maior.
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Essa esperanca estad fundada em Jesus. Se cremos gue Jesus morreu e ressuscitou,
também cremos que Deus, mediante Jesus, trara com Ele os que dormem. A
ressurreicao de Cristo é a garantia da nossa esperanca. A morte nao tem a ultima
palavra sobre aqueles que pertencem ao Senhor.

Paulo descreve a vinda do Senhor com linguagem de triunfo: o préprio Senhor
descera dos céus, os mortos em Cristo ressuscitarao primeiro, e 0os vivos que
permanecerem serao reunidos com eles para encontrar o Senhor. O ponto mais
precioso nao é satisfazer curiosidades sobre detalhes futuros, mas fixar o coracao

na promessa final: estaremos para sempre com o Senhor.
6. Consolar com a esperanca de Cristo

O capitulo termina dizendo: consolai-vos uns aos outros com estas palavras. A
doutrina da volta de Cristo e da ressurreicao nao foi dada para alimentar
especulacao fria, mas para consolar coracdes feridos, fortalecer a fé e ordenar a
vida presente.

Quando alguém perde uma pessoa amada em Cristo, a esperanca biblica nao
apaga imediatamente a dor, mas coloca a dor dentro de uma promessa maior. A
vida aqui é breve quando comparada a eternidade com Deus. O que vemos agora
€ passageiro; o que Cristo prometeu é eterno.

Por isso, o povo de Deus vive entre duas chamadas: santidade no presente e
esperanca no futuro. Vivemos para agradar a Deus hoje porque sabemos que
Cristo voltara. Choramos com os que choram, mas nao como quem perdeu tudo.
Amamos, servimos, trabalhamos, lutamos contra o pecado e consolamos uns aos
outros porgue nossa histéria nao termina na morte. Ela caminha para o encontro

eterno com o Senhor.
O que 1 Tessalonicenses 4 revela sobre Deus

Revela que Deus chama seu povo para a santificacao, nao para a impureza. Ele se
importa com o corpo, com os desejos, com 0s relacionamentos e com a maneira
como vivemos diante das pessoas. Revela também que Deus é o Senhor da vida e
da morte, aquele que ressuscitou Jesus e que reunird com Cristo todos os que

pertencem a Ele.

O que 1 Tessalonicenses 4 ensina para hoje
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Ensina que a vida crista deve continuar progredindo. Precisamos fugir de
ambientes e praticas que enfraguecem a santidade, buscar comunhao com irmaos
maduros, crescer em amor fraternal, viver com responsabilidade e consolar uns
ao0s outros com a esperanca da ressurreicao. Também nos lembra que a volta de
Cristo deve produzir santidade, consolo e perseveranca, nao curiosidade vazia.

Perguntas para reflexao

1. Tenho procurado agradar mais a Deus ou apenas manter uma aparéncia de
religiosidade? 2. Quais ambientes, hébitos ou influéncias preciso evitar para
permanecer firme em santidade? 3. Tenho coragem de pedir ajuda quando estou
vulneravel espiritualmente? 4. Meu amor pelos irmaos tem crescido em cuidado,
paciéncia e servico? 5. Minha vida cotidiana, meu trabalho e minhas
responsabilidades testemunham dignidade diante de Deus? 6. A esperanca da
ressurreicao tem consolado meu coracao diante da morte e da saudade?

Frase de fechamento do capitulo

Quem espera a volta de Cristo vive hoje em santidade, cresce em amor e encontra

consolo na promessa de que estaremos para sempre com o Senhor.

Assista: https://godmakes.com/s/book-f76d2532-pt
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1 Tessalonicenses 5: Filhos da luz aguardando a vinda
do Senhor

Texto base: 1 Tessalonicenses 5 Tema central: Paulo conclui a carta chamando
a igreja a vigilancia, sobriedade, edificacao mudtua, paz, oracao constante,
discernimento espiritual e santificacao completa até a vinda de Cristo. Verdade
principal: Quem pertence a Cristo nao vive nas trevas, mas como filho da luz,
preparado para a volta do Senhor e sustentado pelo Deus fiel que santifica o seu

poVo.

1. O Dia do Senhor e a necessidade de vigilancia

1 Tessalonicenses 5 continua o tema da vinda de Cristo, mas agora com énfase na
vigilancia. Paulo afirma que o Dia do Senhor vird como ladrao de noite. Nao se
trata de uma curiosidade sobre datas, calculos ou previsdes. A mensagem central
é espiritual: o povo de Deus deve viver preparado.

A volta de Cristo é certa, mas nao cabe ao ser humano controlar o tempo de Deus.
O Senhor nao nos chamou para a ansiedade especulativa, mas para uma vida
desperta, sébria e fiel. O problema nao é nao saber o dia; o problema seria viver
como se esse dia nunca fosse chegar.
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Essa verdade se conecta naturalmente com o ensino de Jesus sobre as virgens
prudentes e as insensatas. Todas esperavam o noivo, mas nem todas estavam
preparadas. A vigilancia crista nao € medo constante; € uma vida com éleo na
lampada, isto é, uma fé viva, alimentada, obediente e pronta para encontrar o
Senhor.

2. Filhos da luz, nao da noite

Paulo lembra que os cristaos nao estao em trevas para que aquele dia os
surpreenda como ladrao. Eles sao filhos da luz e filhos do dia. Essa identidade
muda a forma de viver. Quem pertence a luz nao deve dormir espiritualmente
como os demais, nem se deixar dominar pela embriaguez, pela distracao ou pela
indiferenca.

Ser filho da luz significa viver com consciéncia diante de Deus. E permitir que a
verdade ilumine pensamentos, decisbdes, desejos e relacionamentos. A luz revela o
gue precisa ser corrigido, mas também orienta o caminho. Deus nao nos chama
para uma espiritualidade confusa e sonolenta, mas para uma vida desperta no

Espirito.

A sobriedade mencionada por Paulo envolve equilibrio, dominio préprio e atencao
espiritual. Nao é frieza; é clareza. O cristao sébrio nao vive anestesiado pelo
mundo, nem conduzido apenas por emocdes momentaneas. Ele discerne o tempo,

vigia o coracao e mantém os olhos em Cristo.
3. A armadura da fé, do amor e da esperanca

Paulo usa a imagem da armadura para descrever a postura do cristao enquanto
aguarda o Senhor. Ele fala da couraca da fé e do amor e do capacete da
esperanca da salvacao. Nao estamos aguardando Cristo de forma passiva. A
espera crista é uma espera protegida, ativa e perseverante.

A fé protege o coracao porque nos mantém firmes na verdade de Deus. O amor
protege porque nos impede de endurecer, retribuir mal com mal ou viver
centrados em nds mesmos. A esperanca da salvacao protege a mente porgue nos
lembra que Deus nao nos destinou para a ira, mas para alcancar a salvacao por

meio de nosso Senhor Jesus Cristo.
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Essa esperanca estd fundamentada na morte de Jesus por nés. Paulo afirma que
Cristo morreu para que, quer vigiemos, quer durmamos, vivamos em uniao com
Ele. A seguranca do cristdao nao esta em sua prépria forca, mas na obra de Cristo e
na fidelidade de Deus.

4. Edificar, respeitar e viver em paz

Depois de falar sobre vigilancia, Paulo chama a igreja a consolar e edificar uns aos
outros. A expectativa da volta de Cristo nao nos isola; ela nos torna mais
responsaveis na comunhao. Quem espera o Senhor deve fortalecer os irmaos, nao

abandonéa-los.

Paulo também orienta os irmaos a reconhecerem aqueles que trabalham,
presidem e aconselham no Senhor. A lideranca espiritual deve ser tratada com
amor e estima por causa da obra realizada. Isso nao significa idolatrar pessoas,
mas reconhecer que Deus usa servos para cuidar, ensinar, corrigir e fortalecer o

corpo de Cristo.

A vida comunitaria exige paz, paciéncia e cuidado. O capitulo menciona os
desanimados, os fracos e todos agueles que precisam de suporte. A igreja nao é
chamada a ser um lugar de impaciéncia com quem esta cansado, mas uma familia
espiritual onde os abatidos sao encorajados, os fracos sao auxiliados e todos sao
tratados com longanimidade.

5. Nao retribuir mal com mal

Paulo d& uma orientacao pratica e dificil: ninguém deve retribuir mal por mal. O
coracao ferido tende a buscar compensacao, resposta, defesa e vinganca. Mas o
caminho de Cristo é outro. O povo de Deus é chamado a procurar sempre o bem,
tanto entre os irmaos quanto para com todos.

Isso nao significa aceitar injustica sem discernimento, nem negar a dor causada
pelo mal. Significa que o cristao nao deve permitir que o mal recebido determine o
mal que ele pratica. Em Cristo, somos chamados a quebrar ciclos de ofensa,
orgulho e vinganca.

A bondade crista nao é ingenuidade. Ela nasce de um coracao governado por
Deus. Fazer o bem quando seria mais facil revidar revela que a luz de Cristo esta
trabalhando dentro de nds. A vigilancia do capitulo ndo se limita ao futuro; ela
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aparece no presente, principalmente quando somos provocados a agir como as
trevas.

6. Alegria, oracao, gratidao e discernimento

A sequéncia final de exortacdes é curta, mas muito profunda: alegrem-se sempre,
orem sem cessar, deem gracas em todas as circunstancias. Paulo nao esta
ensinando uma alegria superficial que ignora a dor. Ele fala de uma postura
espiritual sustentada por Deus, capaz de encontrar motivo de gratidao mesmo
guando a vida nao esta facil.

Orar sem cessar nao significa falar palavras religiosas a cada segundo, mas viver
em comunh&o continua com Deus. E manter o coracdo voltado ao Pai no trabalho,
na familia, nas decisdes, nas lutas e nos momentos de fragqueza. A oracao nos
mantém acordados espiritualmente.

Paulo também diz: ndo apaguem o Espirito; nao desprezem as profecias;
examinem tudo e retenham o que é bom. A vida cheia do Espirito nao é desordem
nem credulidade ingénua. O cristao deve ser aberto a acao de Deus e, ao mesmo
tempo, exercer discernimento. Nem tudo deve ser aceito sem exame; nem tudo
deve ser desprezado por medo. A maturidade prova todas as coisas e permanece
com o gue é bom.

7. O Deus fiel que santifica completamente

A carta termina com uma oracao maravilhosa: que o préprio Deus de paz
santifigue completamente os irmaos e preserve espirito, alma e corpo
irrepreensiveis para a vinda de nosso Senhor Jesus Cristo. Paulo nao coloca o peso
final da santificacao na forca humana. Ele aponta para o Deus fiel que chama e
também realiza a obra.

Isso traz descanso e responsabilidade ao mesmo tempo. Descanso, porqgue nao
dependemos apenas de nés mesmos. Deus é guem santifica, guarda e sustenta.
Responsabilidade, porque somos chamados a cooperar com sua graca, fugir do
mal, buscar o bem, orar, discernir e viver como filhos da luz.

A Ultima palavra da carta é graca. A vida cristda comeca, continua e termina na
graca de nosso Senhor Jesus Cristo. A igreja espera a volta do Senhor nao apoiada
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em meérito préprio, mas sustentada pela graca daguele que morreu por nds, vive
Conosco e voltara para reunir seu povo.

O que 1 Tessalonicenses 5 revela sobre Deus

Revela que Deus é fiel, santo e pacificador. Ele ndo destinou seu povo para a ira,
mas para a salvacao em Cristo. Deus chama seus filhos para viverem na luz,
santifica completamente aqueles que pertencem a Ele e sustenta a igreja até a
vinda do Senhor Jesus.

O que 1 Tessalonicenses 5 ensina para hoje

Ensina que a volta de Cristo deve produzir vigilancia, sobriedade e fidelidade.
Devemos viver como filhos da luz, proteger o coracao com fé, amor e esperanca,
edificar uns aos outros, respeitar os que servem no Senhor, cuidar dos fracos, nao
retribuir mal por mal, orar constantemente, dar gracas e discernir tudo a luz de
Deus.

Perguntas para reflexao

1. Tenho vivido como alguém preparado para a volta de Cristo ou como se esse dia
nunca fosse chegar? 2. Em quais areas preciso acordar espiritualmente e viver
mais como filho da luz? 3. Minha mente tem sido protegida pela esperanca da
salvacao ou dominada pelo medo e pela ansiedade? 4. Tenho edificado os irmaos
e cuidado dos desanimados e fracos? 5. Tenho retribuido mal com mal ou buscado
o bem mesmo quando sou ferido? 6. Minha vida é marcada por alegria, oracao,
gratidao e discernimento espiritual? 7. Confio que Deus é fiel para completar a
santificacao que Ele comecou em mim?

Frase de fechamento do capitulo

Os filhos da luz aguardam a volta de Cristo com fé, amor, esperanca, vigilancia e
confianca no Deus fiel que os santifica por completo.

Assista: https://godmakes.com/s/book-8e9e27c8-pt
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Participe conosco!

Participe do grupo de WhatsApp do GodMakes e visite o site para
acompanhar novidades, estudos biblicos de cada capitulo e livro da Biblia,

conhecer as missdes que apoiamos, contribuir e também ler novos livros.
Escaneie o QR Code para entrar no grupo devocional:
-
Of10

Link do grupo devocional no WhatsApp:
http://tiny.cc/devocional

Site: https://godmakes.com
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